
Unsere Futons entstehen sorgfältig in Schweizer Handarbeit und bestehen aus 

natürlichen Materialien, die ein gesundes Schlafklima fördern.

Futon
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Die Vorteile vom Futon?

Die japanische Philosophie besagt, dass durch den geringen Abstand zwischen Boden und Bett die Nähe zur Erde und der Natur besser 
spürbar wird. Es gibt aber auch ganz praktische Vorteile: Platzmangel, wie er vor allem in japanischen Grossstädten bekannt ist, führt 
dazu, Futons zu benutzen, da man diese nach dem Schlafen einfach zusammenrollen kann.

Die natürlichen Materialien sind anfangs noch etwas weich und bauschig, verdichten sich aber mit der Zeit und entwickeln somit die für 
Japan typische feste Liegefläche. Optimal liegt der Futon auf Tatami-Matten oder einer anderen durchgehenden, festen Unterlage. Von 
herkömmlichen Lattenrosten raten wir ab, es sei denn, die Latten liegen sehr eng beieinander, sodass der Futon gleichmässig aufliegt.

Jeder Körper empfindet anders. Deshalb empfehlen wir, unsere diversen Futon Varianten vor dem Kauf 
persönlich bei uns zu testen, um das individuell passende Liegegefühl zu erfahren.

Auf unseren nächsten Seiten werden unsere Futon Varianten mit ihren Unterschieden kurz erklärt.

Futon: Auch wenn bei uns meist etwas dicker als der traditionelle japanische Futon aus Baumwolle, sind alle Fu-
tons rollbar. Angepasst an die individuellen (westlichen) Schlafgewohnheiten, wird der Futon mit diversen Natur- 
materialien gefüllt, sodass die Liegeeigenschaft von ganz hart bis weich variiert.

Futon Matte: Als leichte und dünne Variante ähnelt sie dem traditionellen Futon aus Japan. Die vielseitige  
Futon Matte kommt nicht nur als Gästeschlafplatz gerne zum Einsatz, sondern eignet sich auch zur Kombination mit 
einer zweiten Futon Matte. Ideal ist sie beispielsweise als Topper für Paare, die sich für individuelle Basis-Futons ent-
scheiden, aber sich eine einheitliche und somit gleichmässige Liegefläche ohne Spalt und Grübchen wünschen. 

Damit du lange Freude an deinem Futon hast, lohnt sich 
eine regelmässige Pflege: Lüften, Drehen, Rollen und ein 
gelegentliches Sonnenbad fördern seine Langlebigkeit. 
Beim Kauf erhältst du unsere ausführliche Pflegeanleitung 
mit hilfreichen Tipps & Tricks.

Futon Varianten

Futon Pflege

Beispiel eines aufgerollten Futons



Schurwolle (SW) – Die Klimaregulierende
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Die Wahl der richtigen Futon-Füllung ist entscheidend für deinen Schlafkomfort. Grundsätzlich unterscheiden wir 
zwischen Basis- und Kernmaterialien, die sich idealerweise kombinieren lassen, um eine auf deine persönlichen 
Bedürfnisse zugeschnittene Mischung zu erzielen.

Baumwolle – Die Traditionelle

＋ Hautfreundlich		  Ideal für sensible Haut und Allergiker:innen.
＋ Vegan 			   Pflanzliches Naturprodukt.
＋ Kostengünstig		  Preiswerte Naturfaser.
± Verdichtung			   Verdichtet sich rasch und wird sehr fest, was nicht für alle ideal ist.
－ Pflegeintensiv			  Erfordert regelmässiges Wenden und Lüften, um Feuchtigkeit abzubauen.
－ Lebensdauer			   Kann im Vergleich zu anderen Naturfasern schneller an Form verlieren.
－ Wärmespeicher		  Speichert Wärme weniger gut als tierische Fasern wie Schurwolle.

＋ Feuchtigkeitsmanagement	 Nimmt Feuchtigkeit auf und sorgt gleichzeitig  für ein trockenes Schlafklima.
＋ Temperaturausgleichend	 Wirkt im Winter wärmend, da sie die Körpertemperatur schnell annimmt & speichert.
＋ Elastisch 			   Dank natürlicher Kräuselung bleibt sie bauschig und erholt sich gut nach Belastung.
＋ Nachhaltig			   Schurwolle wird durch das regelmässige Scheren von lebenden Schafen gewonnen.
＋ Selbstreinigend		  Wirkt von Natur aus schmutzabweisend.
± Verdichtung			   Schurwolle verdichtet sich und verliert an Volumen (langsamer als Baumwolle).
－ Kostenintensiv		  Teurer als Baumwolle.

Futon Materialsteckbrief

Rossschweifhaar (R) – Das Atmungsaktive

Kokosfaser (K) – Die feste Basis

Naturstiftlatex (L) – Der Anpassungsfähige
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＋ Hervorragende Belüftung	 Die hohle Faserstruktur sorgt für eine optimale Luftzirkulation.
＋ Hohe Punktelastizität		  Passt sich dem Körper an und bietet Unterstützung, ohne durchzuhängen. 
＋ Langlebig & formstabil	 Widerstandsfähig, behält seine Federkraft über viele Jahre bei.
＋ Feuchtigkeitsregulierend	 Nimmt Feuchtigkeit effizient auf und leitet sie ab.
＋ Hygienisch			   Von Natur aus milbenresistent.
＋ Nachhaltig			   Wird durch das Kämmen und Scheren des Mähnen- und Schweifhaares gewonnen.
－ Kostenintensiv		  Gehört zu den teureren Futon-Füllmaterialien.

＋ Stützende Festigkeit		  Bietet eine sehr stabile und feste Unterlage.
＋ Hervorragende Belüftung	 Die offenporige Faserstruktur ermöglicht eine gute Luftzirkulation.
＋ Strapazierfähig 		  Äusserst robust, feuchtigkeitsresistent und widerstandsfähig.
＋ Vegan			   Pflanzliches Naturprodukt.
＋ Kostengünstig	 	 Gehört zu den günstigen Futon-Füllmaterialien.
－ Geringe Punktelastizität	 Passt sich dem Körper weniger stark an als Latex oder Rosshaar.
－ Lebensdauer			   Geringere Lebensdauer als Rosshaar.

＋ Atmungsaktiv			  Die offenporige Struktur ermöglicht eine gute Luftzirkulation und beugt Wärmestau vor.
＋ Hohe Punktelastizität		  Sorgt für eine präzise Druckentlastung. Das entlastet Gelenke und die Wirbelsäule.
＋ Langlebig & formstabil	 Behält seine Form über viele Jahre, ohne Mulden zu bilden.
＋ Allergikerfreundlich 		  Von Natur aus milbenresistent und antibakteriell.
＋ Vegan		  	 Pflanzliches Naturprodukt, welches vom Kautschukbaum gewonnen wird.
－ Kostenintensiv		  Gehört zu den teureren Futon-Füllmaterialien.
－ Gewicht			   Futons mit Latexkern haben ein höheres Eigengewicht, was das Wenden erschwert.



Futons

Futon Matten
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Liegeeigenschaft: sehr fest

Liegeeigenschaft: fest

Liegeeigenschaft: mittelfest

Liegeeigenschaft: mittelfest bis weich

Liegeeigenschaft: weich

Futon mit Baumwolle   (7 x Baumwolle)

Futon mit Kokosfasern   (5 x Baumwolle / 1 x Schurwolle / 2 x Kokosfasern)

Futon mit Rosshaar   (5 x Baumwolle / 1 x Schurwolle / 2 x Rosshaar)

Futon mit Latex   (5 x Baumwolle / 1 x Schurwolle / 3 cm Latex)

Futon mit Latex (soft)   (5 x Baumwolle / 1 x Schurwolle / 5 cm Latex soft)

Die hautfreundliche Baumwoll-Variante wird gerne als Ur-Futon bezeichnet und bietet ein authentisches, traditionelles Liegegefühl.
＋ Ideal für alle, die das klassische japanische Schlafen schätzen, vegan.
－ Sollte regelmässig gewendet und gelüftet werden, um Feuchtigkeit zu entziehen und die Füllung flauschig zu halten.

Fester Futon mit Kokoskern für eine gute Belüftung und Rückstellkraft, ideal bei höherer Luftfeuchtigkeit.
＋ Atmungsaktiv, feuchtigkeitsresistent, günstig.
－ Geringere Punktelastizität, nicht so langlebig wie Rosshaar.

Ideal für ein optimales Schlafklima durch die Kombination von Rosshaar, Baumwollkomfort und Schurwoll-Klimaregulierung.
＋ Hervorragende Belüftung, punktelastisch, langlebig, feuchtigkeitsregulierend, hygienisch.
－ Kostenintensiv, nicht vegan.

Futon mit Latexkern für hohe Punktelastizität und präzise Druckentlastung; bleibt formstabil und ist allergikerfreundlich.
＋ Punktelastisch, druckentlastend, atmungsaktiv, langlebig, allergikerfreundlich, vegan.
－ Kostenintensiv, höheres Gewicht.

Eine weichere Variante des Latex-Futons für spürbar mehr Liegekomfort; ähnelt einer klassischen Matratze.
＋ Sehr weich, hoher Komfort, druckentlastend, atmungsaktiv, langlebig, allergikerfreundlich, vegan.
－ Weniger gut rollbar, kostenintensiv, hohes Gewicht.

Matte mit Baumwolle   (4 x Baumwolle)

Matte mit Schurwolle   (4 x Schurwolle)

Matte mit Rosshaar   (1 x Baumwolle / 1 x Schurwolle / 2 x Rosshaar)

Matte mit Latex   (1 x Baumwolle / 1 x Schurwolle / 3 cm Latex)

Matte mit Latex (soft)   (1 x Baumwolle / 1 x Schurwolle / 5 cm Latex soft)

Dünne Baumwollmatte für ein sehr festes Liegegefühl, ideal als feste Unterlage oder in Kombination mit einer weicheren Matte.
＋ Sehr fest, kostengünstig, simpel, vegan.
－ Pflegeintensiv, weniger langlebig.

Feste Schurwollmatte für hervorragendes Feuchtigkeits- und Temperaturmanagement, sorgt für gutes Schlafklima.
＋ Temperaturausgleichend, feuchtigkeitsregulierend, elastisch, ideal für kalte Räume.
－ Teurer, verfestigt sich.

Schlanke, mittelfeste Matte mit Rosshaar für direkten, stabilen Liegekomfort und ausgezeichnete Belüftung.
＋ Hervorragende Belüftung, punktelastisch, langlebig, feuchtigkeitsregulierend, hygienisch.
－ Kostenintensiv.

Mittelfeste bis weiche Latex-Matte, ideal als dünner Topper für präzise Druckentlastung.
＋ Punktelastisch, druckentlastend, atmungsaktiv, langlebig, allergikerfreundlich.
－ Kostenintensiv, höheres Eigengewicht.

Extra weiche Latex-Matte für hohen Komfort, ideal als weiche Auflage oder platzsparender Gäste-Futon.
＋ Sehr weich, hoher Komfort, druckentlastend, atmungsaktiv, langlebig, allergikerfreundlich.
－ Weniger gut rollbar, kostenintensiv, höheres Eigengewicht.
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Liegeeigenschaft: sehr fest

Liegeeigenschaft: fest

Liegeeigenschaft: mittelfest

Liegeeigenschaft: mittelfest bis weich

Liegeeigenschaft: weich



Unsere Futons sind auf der Rückseite von Hand vernäht und mit Abheftstichen versehen (ohne Reissverschluss). 
Da der Bezug nicht abnehmbar ist, empfehlen wir die Verwendung eines Fixleintuchs. Für zusätzlichen Schutz und bessere Hygiene ist 
ein Molton ebenfalls sinnvoll.

Da unsere Futons in Handarbeit entstehen, sind auch individuelle Wunschmasse möglich. Komm gerne auf uns zu.

Futon Preisliste

Füllung: 6 Lagen Baumwolle / 1 Lage Schurwolle

inkl. inliegendem Nässeschutz

Ein Futon eignet sich auch für Kleinkinder optimal, da diese während des Schlafs tendenziell mehr schwitzen als Erwachsene. Das liegt 
daran, dass die Körpertemperatur-Regulation von Babys und Kleinkindern noch nicht vollständig entwickelt ist und sie eine dünnere 
Haut haben, die Wärme leichter durchlässt. Ausserdem bewegen sie sich im Schlaf mehr und verbrauchen dadurch mehr Energie. Die 
natürlichen Materialien von Futons sorgen dafür, dass Feuchtigkeit besser aufgenommen, beziehungsweise reguliert wird.

Da kleine Missgeschicke immer passieren können, empfehlen 
wir einen passenden Molton mit Nässeschutz.

Da unsere Futons in Handarbeit entstehen, sind auch individuelle Wunschmasse möglich. Komm gerne auf uns zu.
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Mehr Schlafkomfort für die Kleinsten 

dank feuchtigkeitsresistentem Futon.

Baby und Kinder Futon
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